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Forældrepolitik 
 
Hensigt: 

Da ungdomsafdelingen i Sallingsund Sejlklub bygger på frivillig arbejdskraft, er aktive forældres 

medvirken nødvendig. 
Selve undervisningen er trænernes opgave; men forældrene hjælper med de praktiske rammer, f.eks. 
søsætning/optagning, vedligeholdelse af grej, kørsel til kapsejlads m.m. Børnene skal lære at gøre 
tingene selv; men på det niveau de magter. Derfor er forældrenes støtte nødvendig. 
 
 
Handling: 

Ved opstart af sæsonen afholdes et opstarts møde. Her orienteres forældrene om, hvad der forventes 
af dem i sejlklubben, f.eks: 
 

• Deltage i afvikling af træningsaftener, som brovagter og hjælpere 

• Hjælpe med vedligeholdelse af både og materiel 

• Deltage i madordning 

• Tage med til stævner  
 
På mødet fordeles opgaverne efter ønske og der udfærdiges en sæsonplan for brovagt, madordning 
og andre arbejdsopgaver. 
 
Derudover vil sejlklubben opfordre forældrene til at assistere med træning og isætning/optagning af 
joller/gummibåd.  
Forældre må gerne deltage på vandet, hvis der er plads i én af klubbens ledsagebåde, eller i egen 
ledsagebåd. 
 
Der udfærdiges en sæsonplan for træning. 
 
 
Børneattester: 

Ifølge lovkrav skal der udfærdiges en børneattest ved nyansættelse af trænere, instruktører, 
holdledere og assistenter, som er fyldt 15 år eller derover og som skal have direkte kontakt med 
børn under 15 år. 
 
Forældre, der opføres på én af ovenstående planer, betragtes som assistenter, og skal derfor, ifølge 
Dansk Idrætsforbunds vejledninger, have udfærdiget en børneattest. 
 
Der kan kun indhentes oplysninger, såfremt trænere, instruktører, holdledere og assistenter giver sit 
samtykke. Hvis pågældende ikke giver sit samtykke, kan han/hun ikke hjælpe til i klubben. 


